
Wilt u huishoudelijke hulp? 
Vraag HHT aan!

Is schoonmaken van het huis steeds lastiger voor u? 
Vindt u huishoudelijke hulp via Wmo niet genoeg? 

Wilt u af en toe een extra schoonmaakbeurt in huis?  

Maak dan gebruik van de  regeling Huishoudelijke Hulp Toelage (HHT). 
Die geldt in 2015 en 2016. Met die toelage krijgt u huishoudelijke hulp 

voor een kleine eigen bijdrage. 

Wat kost HHT?
Het bedrag dat u zelf betaalt, hangt af van het uurtarief 
van de zorgaanbieder. Dat tarief is niet bij alle zorgaan-
bieders hetzelfde. Vraag bij de zorgaanbieder van uw 
keuze naar het uurtarief. Een voorbeeld: het uurtarief 
van de zorgaanbieder is € 22,50. Daarvan betaalt de 
gemeente € 15. Bij dit uurtarief is de eigen bijdrage 
€ 7,50 per uur. 

Hoeveel uur HHT krijgt u?
U krijgt maximaal 150 uur HHT per jaar. Dat is gemiddeld 
3 uur per week. Maar u kunt ook kiezen voor minder uren.  
Of voor tijdelijk extra hulp, bijvoorbeeld voor de grote 
schoonmaak. 

Hoe regelt u HHT 
met de zorgaanbieder? 
U sluit een contract af met de zorgaanbieder van uw 
keuze. Samen maakt u afspraken over de hulp die u 
inkoopt via HHT. U betaalt de eigen bijdrage aan de 
zorgaanbieder.   

De informatie in deze folder is voor  inwoners van de gemeenten 
Bernheze, Boekel, Boxmeer, Landerd, Oss, St. Anthonis, 

Sint-Oedenrode en Veghel.



Voor wie is HHT? 
Veel inwoners kunnen gebruik maken van HHT. 
U hoeft maar aan één van deze regels te voldoen:  

• U bent 75 jaar of ouder
• U maakt geen gebruik van huishoudelijke hulp via de 
 Wmo omdat u de eigen bijdrage te hoog vindt
• U krijgt ondersteuning via  Wmo, WLZ of ziektekosten-
 verzekering, bijvoorbeeld voor verpleging, verzorging, 
 huishoudelijke hulp, vervoer, woningaanpassing, 
 rolstoel of begeleiding
• U bent elke week actief als mantelzorger

Waar vraagt u HHT aan?
U vraagt HHT aan bij een zorgaanbieder die ook de 
huishoudelijk hulp via de Wmo verzorgt. 
In uw gemeente zijn dat: 

• Actief Zorg: 
  telefoon 088 - 75 08 200   
  mail: info@actiefzorg.nl  
  website: www.actiefzorg.nl
• BrabantZorg: 
  telefoon 088 - 99 85 555  
    mail: klantenservice@brabantzorg.eu    
  website: www.brabantzorg.eu. 

• Breederzorg: 
  telefoon 0413 - 25 94 41
    mail: info@breederzorg.nl  
  website: www.breederzorg.nl
• Buurtdiensten:
  telefoon 06 12 55 12 55 
  mail:  info@buurtdiensten.nl 
  www.buurtdiensten.nl
• Laverhof:
  telefoon tel 0413- 29 81 00 
  mail: info@laverhof.nl 
  www.laverhof.nl
• Interzorg/Mien Thuis: 
  telefoon 0412 - 65 14 28    
  mail: info@interzorgthuiszorg.nl 
  website: www.interzorgthuiszorg.nl  
  www.mien-thuis.nl 
• TSN Thuiszorg: 
  telefoon 0546 - 66 01 00  
  mail: clientenadministratie@tsn-thuiszorg.nl 
  website: www.tsn-thuiszorg.nl
• TZorg: 
  telefoon 088 00 25 500
  mail: informatie@tzorg.nl
  website: www.tzorg.nl. 


